
主　管　　静岡県レディース委員会 普及委員会

刑部　祐身

今村　るり子 大場　佐智

競　技　役　員

競 技 役 員 大須賀　早苗 山本　恵女

競技委員長 荒井　奈未

審 判 長 神谷　範子

緊急対策委員長 池谷　香代

妹尾　由美子

荒井　奈未 山本　健児 中嶋　英明 野田　好人

静岡県卓球協会常任理事

大 会 委 員 金子　義則 澤田   隆幸 遠藤　　智 馬場　　卓

大城　友哉

大会副委員長 上原　久司 大岡　宏治 清水　敏朗 山田　　尚

大会委員長 土屋　　明

顧 問 山田　　誠 西尾　繁昭

大会副会長 平野　健次 川端　英治 君野　博文 尾崎　　進

期　日　　令和８年１１月１４日（土）

会　場　　静岡市長田体育館

主　催　　静岡県卓球協会

大　会　役　員

大 会 会 長 下田一十四

始めようスポーツ

楽しもう卓球

ニッタク杯　令和8年度

第25回　静岡県レディースダブルス卓球交流大会

≪硬 式・ラージ 共通≫



　１．　試合方法

現行の日本卓球ルールを適用します。

硬式は１１ポイント、５ゲームズマッチ。　ラージは１１ポイント、３ゲームズマッチ。

タイムアウト制は適用しません。

リーグ戦は、４～6チームで行います。

　２．  ユニフォーム

試合は、日本卓球協会公認のユニフォームでお願いします。

できるだけユニフォームは同じものを揃えて下さい。

　３．　審判

リーグ戦の試合順序・審判は、プログラムのリーグ表、下欄に従ってください。

交流試合は、相互審判でお願いします。

　４．　結果報告　

リーグ表は、ゲームカウントを記入し、１位のチームが本部席に届けてください。

　５．  表彰

今回は、相互交流と講習会を主たる目的としていますので、表彰は行いません。

9:00 ～ 9:15 開 会 式

9:15 ～ 12:00 交 流 大 会

～ 13:00 休 憩 ・ 昼 食

13:00 ～ 16:00 講 習 会

16:00 ～ 記念撮影・抽選会

16:00 ～ 個々質問コーナー

西沢　美佳（ニシサワ　ミカ）

株式会社ニッタク契約コーチ　　　出身地　　中国

昭和５８年（１９８３年）１月１７日生まれ

シェークハンドドライブ主戦型  右利き  両面裏ソフトラバー

日南学園高校 →富士東京大学 →  （株）ニッタク

平成１４年（２００２年）全日本学生選手権大会　シングルス  優勝

平成１９年（２００７年）東京選手権大会　ダブルス 準優勝

平成２０年（２００８年）東京選手権大会　ダブルス 準優勝

競技上の注意

本日の日程

リーグ表に伴い実施

戦型

経歴戦歴

西沢　美佳 氏　プロフィール
氏名

所属

生年月日



チーム名
地
区

チーム名
地
区

1 Ｈ.Ｔ.Ｃ 浅 田 さ ゆ り 川 合 晴 香 西 20 卓球交流会 望 月 幸 子 酒 井 芳 江 中

2
エクセル
長田クラブ

鷲 巣 美 智 子 池 田 た か 子 中 21 卓球交流会 大 石 久 美 子 鈴 木 こ ず え 中

3 ちーむたぬき 梅 原 七 夜 子 筒 井 明 美 中 22 長田クラブ 柴 田 明 子 橋 元 妙 子 中

4
ちーむたぬき
フレスコ

小 渕 秀 子 久 保 田 幸 代 中 23 TEAM OSADA 青 島 里 紗 橋 元 優 奈 中

5 積志卓球クラブ 刑 部 祐 身 山 本 恵 女 西 24 城北クラブ 神 谷 敦 子 大 塚 佳 奈 子 西

6
積志卓球クラブ
FINE

武 井 和 枝 竹 下 弥 生 西 25
金曜会
JR東日本

稲 橋 真 奈 美 請 川 智 歳 西

7
青峰クラブ
港クラブ

遠 藤 祥 子 小 林 吉 見 中 26 浜商卓友会 末 松 か お る 小 栗 明 美 西

8
青峰クラブ
ピンポンやいちゃん

松 岡 文 子 村 松 香 織 中 27 かめれおん 栃 本 幸 子 丸 林 あ さ 子 中

9 小川卓球クラブ 浦 田 智 子 杉 村 み ち ほ 中 28 かめれおん 紅 林 裕 子 安 竹 桜 里 江 中

10 掛川フレンズ 齊 藤 奈 津 子 遠 藤 貴 子 西 29 かめれおん 仲 田 克 映 杉 村 和 代 中

11 Nissy 大 森 恵 子 鈴 木 千 章 東 30
FINE
ラブオール

松 岡 智 子 藤 田 千 鶴 子 西

12
Nissy
サワキュウ

柳 平 嘉 代 牛 尾 美 千 代 東 31
静岡ジェードNE
SMASH

妹 尾 由 美 子 立 花 正 子 東・中

13 夢中や卓研 村 松 芳 枝 中 谷 多 津 代 西 32 ＦＬＩＣＫＣＬＵＢ 池 谷 江 里 子 田 代 絹 代 中

14 夢中や卓研 早 田 紀 子 鳥 居 由 美 子 西 33
あさひ倶楽部
スズキ

増 田 真 子 安 本 実 穂 中

15 夢中や卓研 木 下 洋 子 匂 坂 ひ と み 西 34
安倍川卓球クラブ
静岡ピンポンクラブ

山 本 陽 子 海 野 晶 子 中

16 夢中や卓研 神 谷 と よ 子 大 和 田 京 子 西 35 オリーブ 江 部 麻 智 子 鈴 木 紀 美 子 中

17 夢中や卓研 國 枝 明 美 稲 村 朋 子 西 36 オリーブ 佐 藤 裕 子 小 板 橋 直 子 中

18 ラブオール 今 田 絹 子 鈴 木 佳 都 代 西 37 静岡ジェードNE 高 岡 由 美 子 竹 村 幸 枝 東

19 ラブオール 伊 藤 友 美 米 田 真 喜 子 西

チーム名
地
区

チーム名
地
区

1
WIND
遊卓

千 葉 則 子 岩 堀 久 江 中 14
浜北クラブ
ＩＳＡＺＩ

吉 田 く に 子 平 野 春 子 西

2
悠悠
ノービス

井 木 早 知 子 太 田 光 江 中 15 県居 渡 邊 八 重 子 梅 林 ち せ 子 西

3
悠悠
綺羅

杉 山 泰 子 徳 田 摂 子 中 16
わかまつ倉
遊卓

稲 垣 鈴 江 内 山 み ど り 中

4
井上卓球
藤枝ラージ

井 上 好 子 増 田 幸 子 中 17
藤枝ラージ
エーデルワイス

内 海 容 子 永 井 由 紀 乃 中

5
藤枝ラージ
カサブランカ

青 島 文 子 遠 藤 礼 子 中 18 長田卓友会 森 恵 子 田 形 扶 美 子 中

6
藤枝ラージ
マーキュリー

鈴 木 ち よ 子 伊 藤 美 智 子 中 19
ジョイフル
浜松リリーズ

早 川 孝 子 杉 田 幸 枝 西

7 ポメクラブ 望 月 房 江 田 嶋 清 江 中 20
清卓クラブ
自由クラブ

遠 藤 千 恵 子 大 須 賀 早 苗 中・西

8
藤枝ラージ
WIND

中 島 タ ミ 江 長 谷 川 雅 江 中 21
H2O
清水ベイ

長 谷 川 玲 子 中 野 み ど り 西・中

9
ナチュラル
城内葵

山 梨 久 子 杉 山 美 智 子 中 22
入野同好会
H2O

森 内 好 子 刑 部 成 子 西

10
ノービス
卓球交流会

遠 藤 公 弥 子 谷 吉 香 中 23
静岡クラブ
巴クラブ

川 口 由 紀 子 山 口 桂 子 中

11 アグレス 池 谷 香 代 佐 藤 往 子 中 24 清卓クラブ 山 梨 由 美 子 小 野 孝 子 中

12
SST
浜松ベテラン会

左 口 博 子 細 谷 静 代 西 25 エーデルワイス 海 野 ま さ 江 野 沢 由 貴 子 中

13
マーキュリー
エクセル

大 塚 悦 子 細 路 智 子 中 26
ハブナーズ
Nissy

長 嶋 杏 奈 鈴 木 美 奈 子 東

氏 名 氏 名

ニッタク杯 令和８年度 第25回静岡県レディースダブルス卓球交流大会参加者名簿

硬式

氏 名 氏 名

ラージ



1 長 田 ク ラ ブ 中

2
青 峰 ク ラ ブ
港 ク ラ ブ

中

３ Nissy 東

4 ラ ブ オ ー ル 西

５ 夢 中 や 卓 研 西

1 浜 商 卓 友 会 西

2
青 峰 ク ラ ブ
ピンポンやいちゃん 中

３ ち ー む た ぬ き 中

4 夢 中 や 卓 研 西

1 積 志 卓 球 ク ラ ブ 西

2 か め れ お ん 中

３
Nissy

サ ワ キ ュ ウ
東

4
安倍川卓球クラブ
静岡ピンポンクラ

ブ
中

リーグ表（硬式の部）

Aリーグ
（1・2コート）

柴田 明子
橋元 妙子

遠藤 祥子
小林 吉見

大森 恵子
鈴木 千章

今田 絹子
鈴木 佳都代

神谷 とよ子
大和田 京子 得点 勝率 順位

柴 田 明 子
橋 元 妙 子

／

遠 藤 祥 子
小 林 吉 見

／

大 森 恵 子
鈴 木 千 章

／

今 田 絹 子
鈴 木 佳 都 代

／

神 谷 と よ 子
大 和 田 京 子

／

試合順序 第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合

対戦順序
２－５
３－４

１－５
２－３

１－４
３－５

２－４
１－３

４－５
１－２

審判 １ ４ ２ ５ ３

Bリーグ
（4コート）

末松 かおる
小栗 明美

松岡 文子
村松 香織

梅原 七夜子
筒井 明美

國枝 明美
稲村 朋子 得点 勝率 順位

末 松 か お る
小 栗 明 美

／

松 岡 文 子
村 松 香 織

／

梅 原 七 夜 子
筒 井 明 美

／

國 枝 明 美
稲 村 朋 子

／

第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合試合順序 第6試合

対戦順序 ２－３ １－４ ２－４ １－３ ３－４ １－２

審判 １・４ ２・３ １・３ ２・４ １・２ ３・４

Cリーグ
（5コート）

刑部 祐身
山本 恵女

栃本 幸子
丸林 あさ子

柳平 嘉代
牛尾 美千代

山本 陽子
海野 晶子 順位勝率得点

刑 部 祐 身
山 本 恵 女

／

栃 本 幸 子
丸 林 あ さ 子

／

柳 平 嘉 代
牛 尾 美 千 代

／

山 本 陽 子
海 野 晶 子

／

第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合 第6試合試合順序

対戦順序 ２－３ １－４ ２－４ １－３ ３－４ １－２

審判 １・４ ２・３ １・３ ２・４ １・２ ３・４



リーグ表（硬式の部）

1
あ さ ひ 倶 楽 部
ス ズ キ

中

2 静 岡 ジ ェ ー ドNE 東

３ 城 北 ク ラ ブ 西

4 卓 球 交 流 会 中

1 TEAM OSADA 中

2 Ｈ . Ｔ . Ｃ 西

３ オ リ ー ブ 中

4 夢 中 や 卓 研 西

1 掛 川 フ レ ン ズ 西

2 か め れ お ん 中

３ 夢 中 や 卓 研 西

4
ち ー む た ぬ き
フ レ ス コ

中

審判 １・４ ２・３ １・３ ２・４ １・２ ３・４

対戦順序 ２－３ １－４ ２－４ １－３ ３－４ １－２

小 渕 秀 子
久 保 田 幸 代

／

試合順序 第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合 第6試合

仲 田 克 映
杉 村 和 代

／

村 松 芳 枝
中 谷 多 津 代

／

Fリーグ
（8コート）

齊藤 奈津子
遠藤 貴子

仲田 克映
杉村 和代

村松 芳枝
中谷 多津代

小渕 秀子
久保田 幸代 得点 勝率 順位

齊 藤 奈 津 子
遠 藤 貴 子

／

増 田 真 子
安 本 実 穂

高 岡 由 美 子
竹 村 幸 枝

神 谷 敦 子
大 塚 佳 奈 子

望 月 幸 子
酒 井 芳 江

浅 田 さ ゆ り
川 合 晴 香

佐 藤 裕 子
小 板 橋 直 子

早 田 紀 子
鳥 居 由 美 子

Dリーグ
（6コート）

増田 真子
安本 実穂

高岡 由美子
竹村 幸枝

神谷 敦子
大塚 佳奈子

望月 幸子
酒井 芳江 得点 勝率 順位

／

／

／

／

試合順序 第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合 第6試合

対戦順序 ２－３ １－４ ２－４ １－３ ３－４ １－２

審判 １・４ ２・３ １・３ ２・４ １・２ ３・４

Eリーグ
（7コート）

青島 里紗
橋元 優奈

浅田 さゆり
川合 晴香

佐藤 裕子
小板橋 直子

早田 紀子
鳥居 由美子 得点 勝率 順位

青 島 里 紗
橋 元 優 奈

／

／

／

／

試合順序 第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合 第6試合

３－４ １－２

審判 １・４ ２・３ １・３ ２・４ １・２

対戦順序 ２－３ １－４ ２－４ １－３

３・４



リーグ表（硬式の部）

1
金 曜 会
JR 東 日 本

西

2 小 川 卓 球 ク ラ ブ 中

３ オ リ ー ブ 中

4 ラ ブ オ ー ル 西

1
静 岡 ジ ェ ー ドNE

SMASH
東・中

2
FINE

ラ ブ オ ー ル
西

３ か め れ お ん 中

4 卓 球 交 流 会 中

1
積 志 卓 球 ク ラ ブ

FINE
西

2
エ ク セ ル
長 田 ク ラ ブ

中

３ ＦＬＩＣＫＣＬＵＢ 中

4 夢 中 や 卓 研 西

審判 １・４ ２・３ １・３ ２・４ １・２ ３・４

対戦順序 ２－３ １－４ ２－４ １－３ ３－４ １－２

木 下 洋 子
匂 坂 ひ と み

／

試合順序 第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合 第6試合

鷲 巣 美 智 子
池 田 た か 子

／

池 谷 江 里 子
田 代 絹 代

／

Iリーグ
（11コート）

武井 和枝
竹下 弥生

鷲巣 美智子
池田 たか子

池谷江里子
田代絹代

木下 洋子
匂坂 ひとみ 得点 勝率 順位

武 井 和 枝
竹 下 弥 生

／

審判 １・４ ２・３ １・３ ２・４ １・２ ３・４

対戦順序 ２－３ １－４ ２－４ １－３ ３－４ １－２

大 石 久 美 子
鈴 木 こ ず え

／

試合順序 第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合 第6試合

松 岡 智 子
藤 田 千 鶴 子

／

紅 林 裕 子
安 竹 桜 里 江

／

Hリーグ
（10コート）

妹尾 由美子
立花 正子

松岡 智子
藤田 千鶴子

紅林 裕子
安竹 桜里江

大石 久美子
鈴木 こずえ 得点 勝率 順位

妹 尾 由 美 子
立 花 正 子

／

審判 １・４ ２・３ １・３ ２・４ １・２ ３・４

対戦順序 ２－３ １－４ ２－４ １－３ ３－４ １－２

伊 藤 友 美
米 田 真 喜 子

／

試合順序 第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合 第6試合

浦 田 智 子
杉 村 み ち ほ

／

江 部 麻 智 子
鈴 木 紀 美 子

／

Gリーグ
（9コート）

稲橋 真奈美
請川 智歳

浦田 智子
杉村 みちほ

江部 麻智子
鈴木 紀美子

伊藤 友美
米田 真喜子 得点 勝率 順位

稲 橋 真 奈 美
請 川 智 歳

／



1
ジ ョ イ フ ル
浜松 リリ ーズ

西

2
ナ チ ュ ラ ル
城 内 葵

中

３
藤 枝 ラ ー ジ
カサ ブラ ンカ

中

4
静 岡 ク ラ ブ
巴 ク ラ ブ

中

５
悠 悠
綺 羅

中

４－５
１－２

審判 １ ４ ２ ５ ３

対戦順序
２－５
３－４

１－５
２－３

１－４
３－５

２－４
１－３

試合順序 第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合

／

杉 山 泰 子
徳 田 摂 子

／

／

川 口 由 紀 子
山 口 桂 子

青 島 文 子
遠 藤 礼 子

山 梨 久 子
杉 山 美 智 子

／

勝率 順位

早 川 孝 子
杉 田 幸 枝

／

Bリーグ
（16・17コート）

早川 孝子
杉田 幸枝

山梨 久子
杉山 美智子

青島 文子
遠藤 礼子

川口 由紀子
山口 桂子

杉山 泰子
徳田 摂子 得点

リーグ表（ラージの部）

1
清 卓 ク ラ ブ
自 由 ク ラ ブ

中・西

2
SST

浜 松 ベ テ ラ ン会 西

3
WIND

遊 卓 中

4
藤 枝 ラ ー ジ
マ ー キ ュ リ ー

中

５ 長 田 卓 友 会 中

６
ノ ー ビ ス
卓 球 交 流 会 中

Aリーグ
（１４・１５コート）

遠藤 千恵子
大須賀 早苗

左口 博子
細谷 静代

千葉 則子
岩堀 久江

鈴木 ちよ子
伊藤 美智子

森 恵子
田形 扶美子

遠藤 公弥子
谷 吉香 得点 勝率 順位

左 口 博 子
細 谷 静 代

／

遠 藤 千 恵 子
大 須 賀 早 苗

／

鈴 木 ち よ 子
伊 藤 美 智 子

／

千 葉 則 子
岩 堀 久 江

／

遠 藤 公 弥 子
谷 吉 香

／

森 恵 子
田 形 扶 美 子

／

試合順序 第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合 第６試合 第７試合 第８試合

対戦順序
３－４
２－５

１－６
２－３

４－６
１－５

２－６
３－５

１－４
５－６

２－４
１－３

４－５
３－６

１－２

審判 １・６ ４・５ ２・３ １・４ ２・３ ５・６ １・２ ３・４



1
マーキュリー
エ ク セ ル

中

2
藤 枝 ラ ー ジ

WIND
中

３
H2O

清 水 ベ イ
西・中

4 エーデルワイス 中

５
ハ ブ ナ ー ズ

Nissy
東

1
井 上 卓 球
藤 枝 ラ ー ジ

中

2 県 居 西

３ 清 卓 ク ラ ブ 中

4
浜 北 ク ラ ブ
Ｉ Ｓ Ａ Ｚ Ｉ

西

５
悠 悠
ノ ー ビ ス

中

1 ア グ レ ス 中

2
藤 枝 ラ ー ジ
エーデルワイス

中

３
入 野 同 好 会

H2O
西

4
わ か ま つ 倉
遊 卓

中

５ ポ メ ク ラ ブ 中

審判 １ ４ ２ ５ ３

対戦順序
２－５
３－４

１－５
２－３

１－４
３－５

２－４
１－３

４－５
１－２

試合順序 第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合

望 月 房 江
田 嶋 清 江

／

／

稲 垣 鈴 江
内 山 み ど り

／

／

森 内 好 子
刑 部 成 子

内 海 容 子
永 井 由 紀 乃

順位

池 谷 香 代
佐 藤 往 子

／

Eリーグ
（２3・24コート）

池谷 香代
佐藤 往子

内海 容子
永井 由紀乃

森内 好子
刑部 成子

稲垣 鈴江
内山 みどり

望月 房江
田嶋 清江 得点 勝率

４－５
１－２

審判 １ ４ ２ ５ ３

対戦順序
２－５
３－４

１－５
２－３

１－４
３－５

２－４
１－３

／

試合順序 第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合

／

井 木 早 知 子
太 田 光 江

吉 田 く に 子
平 野 春 子

山 梨 由 美 子
小 野 孝 子

／

／

渡 邊 八 重 子
梅 林 ち せ 子

／

得点 勝率 順位

井 上 好 子
増 田 幸 子

Dリーグ
（21・22コート）

井上 好子
増田 幸子

渡邊 八重子
梅林 ちせ子

山梨 由美子
小野 孝子

吉田くに子
平野 春子

井木 早知子
太田 光江

審判 １ ４ ２ ５ ３

対戦順序
２－５
３－４

１－５
２－３

１－４
３－５

２－４
１－３

４－５
１－２

試合順序 第１試合 第2試合 第３試合 第４試合 第５試合

長 嶋 杏 奈
鈴 木 美 奈 子

／

／

海 野 ま さ 江
野 沢 由 貴 子

／

／

長 谷 川 玲 子
中 野 み ど り

中 島 タ ミ 江
長 谷 川 雅 江

順位

大 塚 悦 子
細 路 智 子

／

Cリーグ
（19・20コート）

大塚 悦子
細路 智子

中島 タミ江
長谷川 雅江

長谷川 玲子
中野 みどり

海野 まさ江
野沢 由貴子

長嶋 杏奈
鈴木 美奈子 得点 勝率



静岡県卓球協会ホームページより「メールお知らせサービス」に登録すると

大会要項・大会結果などが自動配信されます。設定方法など詳しくは本部席まで。

出入口 本部席 出入口

静岡県卓球協会 https://shizuoka-tta.com/

レディース委員会 sizukenre@gmail.com

24 硬式 12 1

ラージ ラージ 硬式 硬式

22 15 10 3

23 14 11 2

20 17 8 5

21 16 9 4

会場配置図
非常口

19 18 7 6
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